
LUNDI 20 OCTOBRE MARDI 21 OCTOBRE MERCREDI 22 OCTOBRE JEUDI 23 OCTOBRE VENDREDI 24 OCTOBRE SAMEDI 25 OCTOBRE DIMANCHE 26 OCTOBRE

Betteraves à l'échalote Macédoine de légumes """""" Poireaux vinaigrette Friand au fromage Carottes râpées au persil Rillettes de porc

Roti de porc jus à l'ail Tripes à la provençale Pot au feu
Andouillette sauce 

moutarde

Filet de colin d'alaska sauce 

citron

Haut de cuisse de poulet roti 

au jus

Estouffade de bœuf façon 

carbonade

Pâtes torsadées - haricots vert PDT vapeur """""" Frites - carottes glacées
Poelée de légumes au 

bouillon de volaille
Bouquet de brocoli - semoule 

aux épices

Pommes sautées - potiron frais 

étuvé

Fromage et laitage Fromage et laitage Fromage et laitage Fromage et laitage Fromage et laitage Fromage et laitage Fromage et laitage

Fruits de saison Baba au rhum Flan patissier Pomme rôtie au four Salade de fruits Mousse au citron Eclair au café

Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes

Pizza reine Endives au jambon gratinées
Clafoutis au  potiron 

emmental

Omelette aux 

champignons et persil
Cordon bleu

Gratin de macaronis aux 

champignons sauce crémée à 

l'emmantal

Croque monsieur

Salade batavia à la vinaigrette """""" """"""" Gratin de choux fleur Tomates provençales """"""" Salade iceberg à la vinaigrette

Fromage et laitage Fromage et laitage Fromage et laitage Fromage et laitage Fromage et laitage Fromage et laitage Fromage et laitage

Fromaqge blanc à la cassonade
Compote de fruits allégée en 

sucre
Fruits de saison Riz fau lait Flan au caramel Tapioca au lait saveur vanille Cocktail de fruits

Menus prévisionnels susceptibles d'être modifiés en fonction du réapprovisionnement 


