
Lundi  25 mars 2024 Mardi 26 mars 2024
Mercredi 27 mars 

2024
Jeudi 28 mars 2024 Vendredi 29 mars 2024 Samedi 30 mars 2024 Dimanche 31 mars 2024

Salade de pois chiches aux 

oignons rouges, menthe et 

citron

Salade mexicaine

Salade de concombre aux 

oignons rouges et fromage de 

brebis

Tomate parfumée au 

vinaigre balsamique
Fromage de tête

Emincé de porc au jus
Boulette au bœuf et au 

poulet sauce tomate

Sauté de dinde au thym 

et citron
Filet de limande au four Bœuf bourguignon

Bouquets de brocoli - 

polenta au bouillon de 

volaille

Courgettes sautées - riz 

créole
*****

Frites - petits pois à la 

française (petit oignon, laitue)

Haricots verts - purée de 

patates douces

Carottes rondelles - pommes 

paillasson

Fromage et laitage Fromage et laitage Fromage et laitage Fromage et laitage Fromage et laitage Fromage et laitage Fromage et laitage

Mousse noix de coco Pomme rôtie au four Pot de crème au citron
Crème renversée aux fruits 

rouges
Glace Fruits de saison Tarte aux poires

Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes

Beignets de clamars 

sauce tartare
Jambon farci aux poireaux Quiche aux fromages

Gnocchis auce 

provençale

Pizza à la mozzarella et 

fromage au chèvre
Hachis parmentier Jambon

Tomate provençale *****
Salade batavia à la 

vinaigrette
*****

Salade laitue à la 

vinaigrette
***** Pennes semi-complètes bio

Fromage et laitage Fromage et laitage Fromage et laitage Fromage et laitage Fromage et laitage Fromage et laitage Fromage et laitage

Fruits de saison Fromage blanc au miel Ananas frais
Compote de fruits allégée 

en sucre
Salade de fruits Riz au lait saveur vanille Fruits de saison

Menus prévisionnels susceptibles d'être modifiés en fonction du réapprovisionnement 

Couscous royal

Cassoulet


